JADLOSPIS DEKADOWY 12.03.2018-23.03.2018

1. 12.03.2018 | Zupa krem ziemniaczany z natka pietruszki,
Poniedzialek | Pulpet wieprzowy w sosie koperkowym, kasza jeczmienna
Suréwka z marchwi i jablek w oliwie z oliwy
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
2. 13.03.2018 | Zupa z fasolki zielonej z ziemniakami i natkg pietruszki,
Wtorek Spaghetti z sosem pomidorowo-mig¢snym,
OowocC
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
3. 14.03.2018 | Zupa barszcz czerwony z zacierka i natkg pietruszki,
Sroda Bigos po staropolsku, ziemniaki z koperkiem,
OowocC
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
4, 15.03.2018 | Zupa rosol drobiowy z makaronem krajankg i natka pietruszki,
Czwartek | Kotlet z piersi kurczaka w panierce, ziemniaki z koperkiem,
Surowka z burakéw czerwonych w oliwie z oliwy
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
5. 16.03.2018 | Zupa krupnik z ziemniakami i majerankiem,
Pigtek Kotlet rybny w panierce, ziemniaki z koperkiem,
Surowka z kiszonej kapusty z jablkiem w oliwie z oliwy
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
6. 19.03.2018 | Zupa ogoérkowa z ziemniakami i natkg pietruszki,
Poniedzialek | Potrawka z kurczaka w warzywach, ryz
owocC
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
1. 20.03.2018 | Zupa barszcz bialy z makaronem krajanka,
Wtorek Gulasz wieprzowy, ziemniaki z koperkiem,
Surdowka z czerwonej kapusty w oliwie z oliwy
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
8. 21.03.2018 | Zupa jarzynowa z ziemniakami i natka pietruszki,
Sroda Makron brazowy z serem bialym okraszony boczkiem z cebulka,
owoc
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
9. 22.03.2018 | Zupa pomidorowa z ryzem i natka pietruszki,
Czwartek | Udko pieczone, kasza jeczmienna
Surowka z kapusty bialej w oliwie z oliwy
alergeny gluten, nabial, seler
10. 23.03.2018 | Zupa zurek z zacierkg i majerankiem,
Piatek Filet rybny w cieScie nalesnikowym, ziemniaki z koperkiem,
Suréowka burakéw czerwonych w oliwie z oliwy
alergeny gluten, jajka, nabial, seler
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